
A N I M A  M U N D I

W E L C O M E  T O

Wellness Oasis
Women Retreat



BE IN NATURE TO
FIND YOUR
NATURE

Paraíso Samdhara es una reserva natural de la biósfera en
la costa michoacana de México. En este paraíso tendrás la
oportunidad de disfrutar de la pasión del mar Pacífico y la
belleza de la selva conectando con tu ser.



W E L L N E S S   O A S I S  
W O M E N  R E T R E A T

Paraíso
Samdhara

RSVP antes del 7 Octubre 2024 
Early Bird -10% antes del 15 Septiembre
Aparta tu lugar con 4,000$MX
Cupo limitado

07-11
NOV



W E L L N E S S H E A L I N G A L C H E M Y

enjoy yourself & get more surprises

Yoga & Meditación

Yoga en la playa, Meditaciones guiadas y
Caminatas conscientes

Técnicas de Auto-Sanación

Aprende a sanarte a ti misma

Ceremonia de Cacao & Soundhealing

Ritual de Fuego junto al Mar

Ayurveda: Descubre tu Dosha

Alimentación consciente

Manejo de Energía

Aprende a balancear tu energía

Oráculos de Diosas & Rituales

Rituales de Luna

Rituales de Conexión con la Naturaleza

El gozo, disfrutar nuestro cuerpo en contacto
con el mar y la arena. Kayak & Trekking.

Medicina Cuántica

Alineación Energética y de Chakras

Astro Coaching & Tarot

Descubre tus dones y tu propósito de vida

W E L L N E S S  O A S I S  W O M E N  R E T R E A T



Cabaña Amarilla con alberca volada con vista al mar
Pacífico, baño interior.

Incluye: Alojamiento 4 noches + Todas las comidas +
Actividades + Traslados

$ MXN 19,999

Cabaña Maüi Cabaña Moana

Alojamiento

*Las cabañas son de ocupación doble, los precios son por persona en pesos mexicanos.

Terra Azul

$ MXN 19,999$ MXN 19,999

Cabaña Morada con alberca volada con vista al mar
Pacífico, baño interior.

Incluye: Alojamiento 4 noches + Todas las comidas +
Actividades + Traslados

Casita Azul de dos pisos con salita, vista al mar y salida
directa a la bahía, baño interior.

Incluye: Alojamiento 4 noches + Todas las comidas +
Actividades + Traslados



Alojamiento

18,888$MX

Jungle DormsCabaña Kauri

*Las Cabañas tienen capacidad para 2 personas, los Jungle Rooms para 5 personas y el Glamping es en tienda de campaña individual, los precios
son por persona en pesos mexicanos.

Glamping

17,777$MX 15,555$MX

Cabaña Verde en el risco con la mejor vista al mar
Pacífico, baño exterior.

Incluye: Alojamiento 4 noches + Todas las Comidas +
Actividades + Traslado

Dormitorios al aire libre con baño exterior en la zona
prehispánica, una experiencia inigualable.

Incluye: Alojamiento 4 noches + Todas las Comidas +
Actividades + Traslado

Tiendas de campaña individuales equipadas con baño
exterior.

Incluye: Alojamiento 4 noches + Todas las Comidas +
Actividades + Traslado



Info & Promos

RSVP antes de 30 Septiembre 2024 
Early Bird -10% antes 15 Septiembre
Vuela a Ixtapa Zihuatanejo, México, y
te recogeremos en el aeropuerto
Aparta tu lugar con 4,000$MX
Cupo limitado

Early Bird  

Hospedaje 4 noches en ocupación doble
Traslado Aeropuerto Ixtapa Zihuatanejo 
3 Comidas al día 
Todas las actividades, material y equipo
Jacuzzi y amenidades
Kit de sorpresas

Retiro Incluye

Eco - Mindset
Heartfulness
Alimentación consciente
Respeto a flora y fauna
Consciencia social
Consciencia ecológica

Anima Mundi Mindset 



Fiona Guadarrama Baena

     +34 (611) 808 768

Lunes a Viernes
9:00 am - 6:00 pm

Contacto Anima Mundi

Tag us in your photos!

RSVP
Milwaukee 48
Col. Nápoles
Mexico City

+52 (55) 3917 8095

www.animamundihub.com

Hub Holístico

fiona.guadarrama@gmail.com


